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Allenatore Federale Anna Maria FEDRIGO: cintura nera 
2° dan di Judo. 

Anna Maria FEDRIGO è nata a Negrar (Verona) nel1965. 

Inizia a praticare il Judo nel 1983 presso la Società Judo Club Negrar.  

Nel volgere di pochi anni riesce a guadagnare il grado di cintura nera per meriti 

agonistici, classificandosi prima alla Coppa Italia nel 1985 e seconda nell’edizione 

1986. Nel 1987 si trasferisce a Milano per motivi di studio, e lì pratica il Judo presso la 

palestra BU-SEN Milano del Maestro Cesare BARIOLI. Tornata a Verona, nel 1991 

continua l’attività come atleta e diventando solo in seguito Allenatore Federale.  

Attualmente segue il settore giovanile della A.S.D. JUDO Valpolicella. 
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Risultati	
  Agonistici	
  
 

Coppa Italia 1984 

1^ classificata 

 

Coppa Italia 1985 

2^ classificata 

 

Campionati Regionali a Squadre 1993 con l’Associazione Scaligera 

1^ classificata	
  


